
PFLEGEANLEITUNG

Vielen Dank für Dein Vertrauen.
Jetzt ist der Schmerz vorbei, und es geht in die 
zweite Phase deines Tattoos:  Die Heilung. Dem 
Heilungsprozess kommt eine genauso wichtige 
Rolle zu wie der Qualität des Stechens. Deswe
gen solltest du unbedingt die folgenden Regeln 
für die nächsten drei Wochen befolgen:

1. Eine frische Tätowierung ist eine Wunde,  
vergleichbar mit einer Schürfwunde. Darum ist  
es wichtig, sie nur mit sauberen Händen zu 
berühren und Kontakt mit Schmutz zu ver meiden. 
Eine gute Pflege hilft, die Farbe zu  
erhalten, Infektionen fernzuhalten und unter
stützt eine schnelle Heilung. Es ist normal, dass 
in den ersten Tagen etwas Blut, Wundflüssigkeit 
und Farbe austritt.

2. In den ersten 3 Wochen solltest du auf Baden 
und Sauna verzichten und direkte Sonnen
einstrahlung vermeiden. Auch starkes Bewegen 
und Schwitzen durch Sport solltest du deinem 
Tattoo ersparen. Bei starkem Juckreiz auf keinen 
Fall kratzen sondern nur sanft klopfen.



Mit Dermalize Folienverband:
Entferne die selbstklebende Folie nach 24 Stun
den vorsichtig und spüle die Tätowierung mit 
lauwarmem Wasser ab. Tupfe die Haut  
ein wenig ab und lasse sie an der Luft trocknen. 
Creme sie anschliessend dünn ein. Bei Rötun
gen oder Juckreiz die Folie sofort entfernen

Mit Klarsichtfolie:
Entferne nach 2 Stunden die Folie vorsichtig  
und wasche die Tätowierung mit einer pH  
neutralen milden Seife sanft.  Tupfe die Haut  
ein wenig ab und lasse sie an der Luft  
trocknen. Creme sie anschliessend dünn ein.  
Für die erste Nacht kannst du dein Tattoo  
mit Klarsichtfolie erneut einpacken. 

Wenn du die Folie entfernt hast, solltest 
du 3 bis 5 mal täglich dünn eincremen und 
zwischendurch mit einer pH neutralen Seife  
und lauwarmem Wasser sanft abwaschen.  
Auch starkes Reiben durch Kleidung ist  
unbedingt zu vermeiden. Klebereste lassen 
sich mit Kokosöl entfernen.



Nach den ersten 3 Wochen ist die Tätowierung 
nun oberflächlich verheilt. Bitte achte aber 
weiterhin darauf, dass die Haut nicht austrock
net und vermeide direkte Sonneneinstrahlung.
Wenn es sich jedoch nicht vermeiden lässt, 
verwende eine Sonnencreme mit hohem Licht
schutzfaktor (LSF 50).
          
UNTERSTÜTZUNG

Ich freue mich über dein Feedback. 
Weiterempfehlung und Google Bewertung sind 
sehr grosse Unterstützungen.

Vielen Dank für dein Vertrauen und bis zum 
nächsten Mal auf ein tolles neues Projekt!
Dein Amulett Tattoo.

Scan für Google 
Bewertung
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